
Key Terms:

Antagonistic muscle 
pair 

Muscles working in unison to create movement.

Bone marrow Tissue found inside some bones where new blood cells are made.

Cartilage  Smooth tissue found at the end of bones, which reduces friction 
between them.

Joints Places where bones meet.

Ligaments Connect bones in joints.

Tendon Connect muscles to bones.
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Y7 Organisms: Movement

Functions of skeletal system:
• Supports body
• Protects organs
• Allows movement
• Blood cells made in bone marrow
• Stores calcium


